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今年も獅子舞で 

1 月 14日、小中島支部・新春の集いが開かれました。 

支部長、所長、理事長の挨拶ののち、地域グループ「大正琴」の演奏と参加者全員に

よる合唱、若獅子会・若獅子わらす会の子供たちによる元気でかわいい獅子舞、悪魔祓

いに小さな獅子に頭を噛んでもらったり、新舞踊やカラオケを楽しみ、おいしい弁当に

舌鼓を打ち新年を祝いました。最後に恒例の抽選会が行われ、景品はお米と淡路の野菜

（引換券）でした。 

今年は会場を、例年の園田地区会館は遠くて参加がしにくいという多くの声に応え、

きらめきセンターに変更し、46 名が参加しました。ただ、会場が狭く動きにくく会員

相互や職員の皆さんとの交流が深まりにくかったことが今後の課題です。 

                             松上辰之 

                          

 

                                               

淡路共同購入 よつば共同購入

月 火 水 木 金 土 日

　2月　1日 2 3

AMフレンドリー 仲良し会（いき百）

支部日本絵画

4 5 6 7 8 9 10

AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー 仲良し会（いき百）

ふれあい食事会 ふれあい食事会 ふれあい食事会 善法寺食事会 やろう会

くるみ会（習字） いき百体操 支部委員会

11 12 13 14 15 16 17

AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー 仲良し会（いき百） 歩こう会

ふれあい食事会 ふれあい食事会 ふれあい食事会 支部日本絵画

ドーナツの会 くるみ会（ダーツ） いき百体操

いなもの会 子ネット 桜の会

18 19 20 21 22 23 24

AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー 仲良し会（いき百）

ふれあい食事会 ふれあい食事会 ふれあい食事会 善法寺食事会

くるみ会(定例会） いき百体操

こはるびより 桜の会

25 26 27 28 　3月　1日 2 3

AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー 仲良し会（いき百）

3B体操 いなもの会 くるみ会（生花） いき百体操 支部日本絵画

子ネット

ふらっと

4 5 6 7 8 9 10

AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー 仲良し会（いき百）

ふれあい食事会 ふれあい食事会 ふれあい食事会 善法寺食事会 やろう会

くるみ会（習字） いき百体操

子ネット

支部委員会

11 12 13 14 15 16 17

AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー 仲良し会（いき百） 歩こう会

3B体操 ふれあい食事会 ふれあい食事会 ふれあい食事会 支部日本絵画

ドーナツの会 くるみ会(ダーツ） いき百体操

いなもの会 桜の会

18 19 20 21 22 23 24

AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー 仲良し会（いき百）

ふれあい食事会 ふれあい食事会 善法寺食事会

くるみ会(定例会）

こはるびより

25 26 27 28 29 30 31

AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー AMフレンドリー 仲良し会（いき百）

3B体操 いなもの会 くるみ会（生花） いき百体操

ふらっと

2 月 ･ 3 月 小 中 島 支 部 活 動 ス ケ ジ ュ ー ル

ふれあい支えあ
いグループ会議

あじさい（図書・

ふれあい喫茶）

あじさい（図書・

ふれあい喫茶）

あじさい（図書・

ふれあい喫茶）

あじさい（図書・

ふれあい喫茶）

あじさい（図書・

ふれあい喫茶）

あじさい（図書・

ふれあい喫茶）

あじさい（図書・

ふれあい喫茶）

あじさい（図書・

ふれあい喫茶）

あじさい（図書・

ふれあい喫茶）
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大盛況のもちつき大会 

初めての実行委員でしたが、打ち合わせ段階から当日

まで、熟練の先輩方がテキパキと先導してくださり心強

かったです。 

 当日は、できたお餅が毎回あっという間になくなるほ

どの大盛況！大人も子連れの方も大勢来てくださって

嬉しかったです。お手伝いやカンパにもたくさんご協力

いただきましてありがとうございました。 

小中島支部 山崎洋子 

  参加者倍増の餅つき大会 

今年で第 2 回目となる合同餅つき大会は、昨年の倍ほど

にもなる参加数となりました。 

お馴染みのベテラン勢に引っ張っていただく中で、たく

さんのお手伝いボランティアの方々にも助けていただき、

無事に開催できたことは「ありがとう」の一言に尽きます。 

それぞれが「無理のないできる範囲」で関わることの大

切さと、餅つきというイベントを通してみんなが顔を合わ

せるきっかけ・場所となることの大きな意味を実感し、本

当に大成功でした。 

特定非営利活動法人 愛逢  事務局 山下直子 

 

 

12月 5日額田団地集会室で「地域のおしゃべり会へのお誘い」に

4名の参加がありました。 

以前から額田地域の一部の組合員さんへ、阪神医療生協小中島支

部のニュース「きらめき」が手配りできず，何とか活動現状をお知

らせしたい、と思っていました。今回は、ニュース配布の再開、配

布者発掘を目的に声かけをしました。 

おしゃべり会では、ざっくばらんに昔の地域交流について、参加

者の皆さんからお話があり『今、皆が集まってくれる行事を企画し

て欲しい』との希望がありました。先ずは第一歩を踏み出しました。 

当日支部からは、小城・是澤・わかくさ支部の目堅支部長・胡摩

田・長嶺の 5名でお話を聞かせていただきました。わかくさ支部共、

話し合って前向きに検討していきます。           

長嶺 弘美 

 

お知らせ 

サポートセンターで人事異動が

ありました 

 

松田茂之さん（10月 5日）   

ゆんたく（看護師） 

是澤宏美さん（12月 1日） 

阪神医生協診（相談業務） 

小城直樹さん 

北部担当（小中島・園田） 

へ移動されました。 
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