
11月 1日（金）、2日（土）の 2日間、きらめきセンターに於いて第 10回小中島支部文化祭が開催

されました。今年は作品の出展が昨年に比べやや少なかったですが、前日に手際よく展示されました。

2日間、天候にも恵まれ、また園田苑デイサービスやセンターデイの皆さんなどたくさんの方に来ていた

だいた関係で、120名以上の方に観賞いただきました。コロナでしばらくやめていましたが久しぶりに作

品鑑賞後には用意されたおいしいおぜんざい（1日目）、サーターアンダギー、マドレーヌ（2日目）を

いただきながら地域の皆さんの交流の場として大いに賑わいました。2階ではバザー用品やフリーマー

ケットの販売が好評でした。準備から後片づけまで実行委員の方をはじめたくさんの方の協力ですべて

スムーズに行えました。ご協力いただいた皆様、お越し下さった皆様ありがとうございました。来年は前

広にご案内しますので作品の製作も前広に準備をお願いします。 （実行委員一同） 

作品の一部をごらんください。 
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小中島支部新年会 

日時：1月 7日（日） 11：00～ 場所：きらめきセンター 

参加費：1,500円（弁当代）  

申し込み締め切り 12月 24日 申込書はきらめきセンターにあります。 

出来るだけグループで取りまとめてお申し込みください。 

出し物・出演者募集！ 

実行委員：胡摩田・森・菊地・中田  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

小園小のまち探検 

8 月の下校見守りに続いて、10 月 12 日、2 年生の「町たんけん」の見守りを皆さんがされました。

子どもたちに自分が住んでいる町のことを理解させるために始められたと 

思われる「町たんけん」は丁度 1年前に初めて行われ、今回が 2度目 

です。校区のあちこちの施設をたんけんするために見守りの皆さんが 

ついて、子どもたちは数人のグループに分かれて朝 9時に出発しました。 

たんけんした施設は郵便局、薬局、幼稚園、中学校、老人ホーム、 

ガソリンスタンド、あまぽーと、美容室それと子ども食堂など、いろんな 

所です。見守りのお手伝いさんは約 30人。私が見守りした若王寺の関電の研究所のたんけんについて

報告します。 

3人の職員さんの先導に、こどもたちはきっちりついて歩きました。綺麗な設備がいろいろある研究所

でした。見学したのは写真撮影不可の特殊なボックス、建物内の 1 階の電気で波を作り津波の発生な

ど海水に対する安全について考えることが出来る大きなプール、それととても広いグランドに置かれた発

電用ソーラーパネルです。見学の後、子どもたちは椅子に座り、皆が職員さんにきっちり準備してきた

質問をしていました。ここへのたんけん、子どもたちには少し難しいものでしたが、色々見られたので子

供たちは皆、満足して学校に戻りました。（見守り） 

 

 

愛逢合同餅つき大会  どうぞ食べにいらしてください 

１ ２ 月１ ０ 日（日） １ ０ 時～ 場所：ふれあいセンター お手伝いさん：９ 時半集合です  

つき手を募集しています ！    （写真は前回のものです。） 

  
       

    

 

フレンドリー映画会  

日時：毎月第一水曜の９時半から 場所：きらめきセンターで。 

皆様へ この「きらめきニュース」の内容に関するご意見などあれば地域活動ポートセンター

または編集委員会まで御連絡下さい。またニュースの手配りの為の折り込みは偶数月の第 1 

火曜日の ９ ：３ ０ からきらめきセンターで行っていますので、ご協力をお願いします。 



「図書サロンあじさい」が尼崎市から受彰を受けました 

ふれあい・支えあいグループ「図書サロンあじさい」が 10月 13日、市長列席の令和５ 年度尼崎市社

会福祉功労者表彰式の場で優良社会福祉関係団体として表彰されました。表彰されたのは 18 団体です。

「図書サロンあじさい」は丁度 10年前に 10名弱で活動を始めたグループで、

現在は 10数名の仲間が毎週金曜日の午後、きらめきセンターに集まり、お茶

を飲み、楽しい交流を続けています。被表彰者名の欄には「地域住民が持ち

寄った図書の貸出を行い、住民同士が交流できる場を提供できる活動」と紹

介されていました。 

 

 

九月二十九日 総勢八名で鞍馬寺へのハイキング 

ハイキング日和に恵まれた一日でした。寺の境内は下界と違って 

快い風に中、食べたお弁当の味も格別においしく思えました。登る前 

は体力的にも自信がなかったのですが、奥の院から貴船神社への下り 

坂も何とか歩き終えることが出来たのは嬉しかったです。奥の院へ向 

かう途中のたくさんの木の根っこにはたくましさを覚えました。貴船 

神社の厳かな空気にも安らぎを覚え心地よいハイキングの一日でした。 

（岡田幸子、戸田広美） 

 

不死王閣  元気に百才目指そう   

十月二十四日、秋のバスツアー（不死王閣）へ行ってきました。百才

を迎えられた兼行照子さんも一緒です。クラッカーにお花。そしてシャ

ンパンで乾杯し、「ほんのり」とホホを染められ「可愛い」。食事もとて

も美味しく、完食です。温泉にもご一緒しました。のんびり、ゆったり、

ほんわかと。参加者全員が「百才を目指そう」。そんな気持ちになれ

た一日。本当にありがとうございました。次はどこへ？ 楽しみにしてい

ます。（川崎かをり） 

 

 

愛逢 秋祭り  

ＮＰ Ｏ愛逢が主催し、ふれあい・支えあいグループなどが協力し 

た秋祭りが 11月 12日（日）小中島公園で開催されました。前日 

はこの秋で 1番寒い日でした。いくつかのブースが準備され、子ど 

もたちの遊びの場やおでん、カレーライスや餃子などの食材、ビー 

ル、お酒のアルコール、小物類の販 

売がありました。きらめきニュース 

に入っていたチラシ等で開催を知っ 

ていた地元の多くの人達が朝早くから集まり、盛況なお祭りでした。   

午後には先着 100 名に焼き芋がふるまわれました。理事長さんや仲間の

顔も多く見受けました。午後からは小雨が降りましたが、この地区では久

しぶりの楽しいお祭りでした。（冨松 英二）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

ゆめパの時間 

10月 14日(土)小雨が降る中、映画『ゆめパのじかん』上映&感想シェア会

にご来場頂きありがとうございました！    

 映画を通して想いが繋がる素敵な時間を共有させて頂き、貴重な経験をする

事が出来ました。上映会の準備やチラシの配布、snsへの投稿、阪神医療生協

の関係者様、地域課の皆さま、そして協力頂いた支援者の皆さまに感謝してお

ります。この場をお借りし御礼申し上げます！    

 映画上映したから終わりではなく、ここから新たな子育て支援活動のスタートです。地域から尼崎市へ、

尼崎市から全国へ。みんなで見守り、子どもたちのやりたいを叶えるサポートと、ゆめパークのような子ど

もたちが笑顔で過ごせる居場所を増やしていけるように、阪神医療生協の組合員の皆さま、どうぞご協力

を宜しくお願い致します。 

 

ハロウィンパレード 

 10月 17日、きらめきセンターに集合して『ハロウィンパレード』を開催し 

ました♪ 8組 16名の 0歳から就学前の子ども達とママ達が参加してくれま 

した。   

 きらめきセンターからスタートし『trick or treat』を合言葉に、Loop hair→ 

尼崎園田鍼灸整骨院→小中島郵便局→つばき化粧品→NPO法人 愛逢→ 

コロンビア珈琲→カイセイ薬局→きらめきセンター2階で、ゴール最後に魔女 

さんとシークレットゲストさんからもお菓子のプレゼントを貰いハロウィンパック 

はお菓子でいっぱいになりました☆ 

子ども達とママは笑顔いっぱい楽しい時間 

が過ごせました。少し暑いくらいの良いお天気で、いっぱいお散歩。

沢山のお店の方に見守りご協力頂き無事にイベントを終える事が出来

ました。ご協力頂きましたお店や事業所の皆さま、この場をお借りし 

御礼申し上げます！ また来年もどうぞ宜しくお願い致します。      

（西島 由美子） 

子育て支援サークル☆コネット☆の活動を報告します 

診療所の新人の福田さんの自己紹介です 

８ 月から小中島診療所で働かせていただいています 福田佐代子 です。 

子供たちも成長し、自分の時間も持てるようになってきましたが、完全に 

インドア派で、家でゴロゴロしているのがいちばん幸せです。  

趣味は気が向けばお菓子を作ったりすることや、ミシンでリメイクをして 

クッションやカバンを作っています。 

 阪神医療生活協同組合の診療所とはどのような診療所なのかということに勉強不足で働き始めました

が、今までに経験したことのない「患者様に寄り添う看護が行われている」ことを感じています。これから

組合の活動に参加した際にはいろいろと教えていただきたいと思いますので、どうぞよろしくお願いします。 
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